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r

“ L'Europe ne grandira pas d force de traités. Elle se développera directement dans le ceeur des citoyens, ou sera vouée a I'échec’
Konrad Adenauer

Co-funded by -
the European Union eHOSIS

The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views
only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.



QUI CONNAIT
AUJOURD HUI

L UNION ::7 %

Son fonctionnement, ses actions sur la thématique * #

environnementale ?

Vous ? ‘
Peu importe dans tous les cas, lisez et parlez

en autour de vous !

A Albert, o1 a été signé
le traité de Maastricht
qui constitue I'Union
européenne entre
les 12 Etats membres

de la Communauté ? Utilisation de I'euro hors zone euro et UE

2°En bas a droite,
Monsieur ! _

-~y

S

Membre de I'UE et de la zone euro




LA GOUVERNANCE ' ’
DE L UE...

EACILE EN EAIT N
3 institutions principales font fonctionner I'UE : ////

Le Parlement

eu A C'EST UN SUFFRAGE
ropeen . UNIVERSEL DIRECT,
720 députés élus par les citoyens des pays membres. NOUS VOTONS DONC
IIs votent des lois et discutent des sujets importants POUR LES DEPUTES
pour les Européens. EUROPEENS !

Le Gonseil de
I'Union européenne

réunit les ministres des gouvernements de chaque pays membre. Il participe a I'adoption
des lois et a la prise de décisions politiques. Chaque année la présidence change de pays !!
Cette année, qui préside ?

L'Union Européenne (UE)
est une ORGANISATION
POLITIQUE ET ECONOMIQUE
qui regroupe xxxx* pays européens
pour travailler ensemble sur des questions
importantes comme I'économie, la sécurité
et les droits des citoyens.

L'UE a été créée afin que les états coopérent
pour favoriser la paix et la prospérité en Europe.
L'UE crée des lois et des politiques qui
s'appliquent a tous ses membres.

Par exemple, il existe des régles pour protéger
I'environnement, faciliter les échanges commerciaux,
ou assurer la libre circulation des personnes,
permettant aux citoyens de vivre, travailler

ou étudier librement dans d'autres pays de I'UE.

K5
'

La Gommission
européenne

27 commissaires (un proposé par chaque pays membre) pour proposer de nouvelles lois
et veiller a ce que les régles de I'UE soient respectées.
C'est un peu comme un "gouvernement"” de I'UE.

Plus d'informations prés de chez vous !

Des bibliothéques et centres d'information de I'UE
existent dans de nombreux pays membres.

Dans les Pyrénées-Atlantiques, c'est I'association
Pistes Solidaires qui est I'acteur référent.

Une partie des pays de I'UE utilise une monnaie commune::
I'euro (ces 20 pays forment la zone Euro) ;
Compte toutes les étoiles présentes ‘ sauf la Bulgarie, le Danemark, la Hongrie, la Pologne,

27 états !

XXXX =

sur ces 2 pages et tu trouveras la Roumanie, la Suéde et la République Tchéque
combien d'Etats constituent I'UE. (que I'on peut nommer aussi Tchéquie !).

P



D’aprés toi, a qui appartiennent

LES PRINCIPALES 2 ]
ces grandes iles européennes ?
ILES E“ROPEENNES Relie les iles a leur pays.
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LA MODE

On estime que les pays de I'UE ont généré 6,95 millions de tonnes
de déchets textiles en 2020, soit I'équivalent d'environ 16 kg par

personne et par an. 16 kg par an !!!!

Seuls 25 % sont déposés pour recyclage ou don, le reste est enterré

ou brilé, la majorité dans d'autres pays hors Europe.

Nous avons tous vu des montagnes de vieux vétements qui finissent
par devenir de gigantesques décharges dans les pays a faible revenus....

Toutestici ! Simple et vite lu!!!

A BOUGE
RAIMENT ?

Un nouveau plan d'action européen pour
I'économie circulaire est arrivé,

ol « en fin de vie » un produit,

en I'occurrence un vétement,

est utilisé pour fabriquer le suivant,
comme cela se produit dans la nature.

ET GA MARCHE
AVEC TOUT ?

Nous devons concevoir des produits
faits pour étre refaits.

Il existe ici une proposition :

Production locale de laine de chévre dans
les Pyrénées.

Bilobila : a la recherche de la laine.

Les tissus en laine maintiennent la température
de votre corps, résistent au feu, a I'humidité

et ala saleté. Et ils sont recyclés en les nettoyant
et en les décomposant en fibres plus petites,

qui redeviennent de la laine, des fils,

des tissus et des feutres.

Vous aussi vous
pouvez entrer
en action!

Le grand concours de logo est lancé !
Dessinez un logo pour cette initiative et
envoyez le a association.enosis@gmail.com



DESTINATION

Les transports représentent 25 % des émissions
de gaz a effet de serre de I'UE.

Mais savez-vous quel pays de I'Union européenne
compte plus de vélos que d’habitants ?

Ils contribuent ainsi a la réduction des émissions

de carbone, améliorent la santé physique

et le bonheur des gens.

« 23 milliards de vélos et une population
de prés de 18 millions d'habitants »

Les jeunes de ce pays agés de 12 317 ans étaient ceux
qui pédalaient le plus avec une moyenne

de 32,9 km/personne/semaine et les étudiants
utilisaient leur vélo presque 7 jours par semaine.

(données 2020).

VOUS POUVEZ
EAIRE PARTIE DU
CHANGEMENT..

Déplacez-vous sur le réseau Eurovelo
EuroVelo est un réseau de 17 itinéraires

cyclables longue distance qui relient et

unissent I'ensemble du continent européen.

Les itinéraires peuvent &tre empruntés aussi

bien par les cyclotouristes que par les habitants
locaux qui effectuent leurs déplacements quotidiens.

En 1887, le vélo est introduit comme moyen de transport.
Ce fut d'abord la France, puis I'’Allemagne et I'Angleterre.
L'UE promeut I'utilisation du vélo comme pilier clé de

la mobilité durable.

(Stratégie européenne de mobilité durable et intelligente).
Alors prochaine destination en vélo ?

ON DIT La Charte européenne des
langues régionales ou
"E SEUL minoritaires promeut la
Q protection et |'usage
& ap des langues régionales et
PABLEB minoritaires dans I'éducation,
ANGLAIS les médias et la vie publique.

c OMPTE Saviez-vous que I'UE compte
VRAIMENT z& AT

Il en manque 2
dans notre compte...
voici un indice...

4 — —

Euskara au

Pays du Basque,
langue ancestrale
d’origine inconnue
et langue vivante
la plus ancienne
d’Europe... Elle
aen sa faveur

une course a
laquelle vous
pouvez

participer.
"KORRIKA"

Elle parcourt

tout le Pays
Basque

korrika.eus



Tout le monde peut participer ?
Oui, mais c'est plus facile avec quelques mots de vocabulaire !

Ni Amaia naiz

Kaixo zer moduz?

Oso ongi, eskerrik asko
Bai

Ez

Mesedez

Eskerrik asko, milesker
Ez horregatik

Barkatu

Egunon

Arratsalde on

Gabon

Zenbat da?

10

C "est | "équipe de football Espagnols qui part
jouer en Asie. Dans | “avion , le commandant
de bord n"arréte pas de sentir | “avion bouger
dans tous les sens, il appelle | "hotesse :

.:f Qu “est-ce qu il se passe derriére?

Avant 2023, de nombreux voyages se sont soldés
par des surprises.... des surcoiits et hors forfaits
étaient facturés. Vous n'avez jamais payé une

mnmIT facture de téléphonie portable avec beaucoup
DINNNNGUE dehorsorfait ? |

t mieux, mai tai tant
A LETRANGER :::icn: < tres importantsa eur retour |

En 2023 sur le territoire de I'UE, 93,1 % des
ménages ont un accés a l'internet (source
Eurostat?. Depuis le Ter juillet 2022, tous les
abonnés qui voyagent dans I'UE et dans
I'EEE (Espace économique européen)
peuvent téléphoner, envoyer des SMS

et naviguer sur internet pendant

leurs déplacements sans frais
supplémentaires. Nous

pouvons tous bénéficier, a

I'étranger, de la méme

qualité d'internet

mobile que celle

dont ils disposent

chez eux sans frais

supplémentaires !

FINI LE HORS

A Ohrien!C est|"équipe quis “entraine ...

8: Faites ce que vous voulez, il faut que
¢as arréte...

L "hotesse s “en va... au bout de cing minutes
de calme, le commandant rappelle
| "hotesse et lui demande:
,:j Que leur avez-vous dit;)our obtenir
le calme si rapidement?

A Jeleur ai dit d “aller jouer dehors !

L'Union Européenne
joue aussi un role
important dans le

développement des réseaux
mobiles et des
infrastructures de
télécommunications pour
ses pays membres.

Elle aide au financement des
infrastructures!

Et... 'UE travaille & harmoniser

les fréquences radio utilisées pour
les réseaux mobiles a travers
I'Europe, ce qui facilite le
déploiement de la 4G et de la5G et

Sans douter de vos capacités,
pourriez-vous aider Léo

a comprendre le coiit par
minute de son appel ?

On est en 2002.
Leo a appelé son amie 2h15

avec son téléphone et son forfait
francais depuis ses vacances en
Espagne (oui Leo parle beaucoup...)

Je m'appelle Amaia
Salut, comment ¢cava ?
Trés bien merci

Me llamo Amaia
Hola éQué tal?
Muy bien, gracias

Sl Ouais En rentrant, il reoit une facture amelmrﬁ;ﬂgﬁ%ﬁgﬂg'ﬁ
No Non de téléphone de son opérateur de 447 €!

Por favor S'il te plait Sachant que son abonnement fixe lui

Gracias/Muchas gracias  Merci/Merci beaucoup colite 32 €, quel est le codit par minute

De nada Je vous en prie de son appel ?

Perdon 2?? Excusez-moi *chiffre totalement fictif,

Buenos dias Bonjour eulement utile pour I'exercice.

Buenas tardes Bon aprés-midi

Buenas noches Bonne nuit

éCuanto es? Combien ¢a coiite?

o



Q de nombreux projets pour la réduction des déchets !

Voy, War
DES AGEZL T e,
DECHETS, i, ABRENpp "

Hoffrg . P25S qui Us lnte :
TROP et S e e s 7 :
une périgylarcouri pj, s \ravers g
e d TPlusja Urg .
- s Les YOyageyrs p, Eterm'"ee( nu:: s a"E'cpe
1 habitant de I'UE

=5 tonnes de déchets générées*

*C'est une moyenne calculée sur la somme de déchets produits divisée par le nombre d’habitants.

40,8 % des déchets ont été recyclés et
30,2 % mis en décharge dans I'UE.

Dans tous les cas,
5 tonnes ca fait beaucoup non ?

L'UE PASSE A LACTION

contre les produits jetables, en particulier
les plastiques a usage unique !

Interdiction des plastiques & usage unique depuis
juillet 2021 (c'est pour ¢a que I'on trouve encore
des pailles... en carton par exemple).

Et dans le cadre du Pacte vert européen,

55% des déchets d’emballages

plastiques devraient étre recyclés d'ici 2030.

Tu peux contacter I'association Ecocéne a Pau
ou Natura blai a Pampelune, ils travaillent sur




y 9,5%

German

IMANGER BON,
IMANGER EURO

La réalité en matiére d'alimentation dans I'Union européenne est que,
méme si nous disposons de nombreuses options, il n'est pas toujours
facile de trouver des produits accessibles et locaux.

Cependant, dans certains pays, comme |'Espagne, I'ltalie ou la France,

la nourriture locale est trés valorisée et promue sur les marchés,

certains magasins et restaurants.

Et on vous donne le secret :

I'UE a un logo spécifique pour les aliments biologiques.

Ce logo permet aux consommateurs d'identifier

plus facilement les produits biologiques et aux agriculteurs
de les commercialiser dans tous les pays de I'UE.

Du mieux quand méme...

Les quatre pays ayant la plus grande

s 8
S
E £ = superficie totale consacrée a
=1 . . .
o 2 2 AT = I'agriculture biologique sont
L3 Qe e S = I'Espagne, I'ltalie, la France
3 = =
S T 22 g8 £ et I'Allemagne.
~ © A z .
< 3 S 5 Y- = Al'échelle mondiale, ces quatre pays
5 G . représentent 54,4 % de la
3 4 superficie écologique totale
européenne.
N4
|
2
=) (=)}
& =)
Cn 5 La prochaine fois que vous cherchez
N o p |
C s ® | quelque chose a manger, pourquoi
£ a) y ne pas essayer de trouver quelque
i = chose de local, de bon et d'abordable ?
=

Vous serez surpris de voir a quel point

il peut étre facile et délicieux de soutenir
les producteurs a proximité tout en
prenant soin de votre santé et de votre

ﬁ portefeuille.

La mozarella, le Parmigiano-Reggiano
ou la feta, vous aimez ?

Et bien, ces fromages célébres,

produits en élevage extensif * en Italie

et en Gréce, dépendent de I'alimentation

naturelle du bétail dans des paturages ouverts.

C'est donc possible de manger des fromages

savoureux produits de facon durable :)

* Les systémes de production extensifs contribuent a la durabilité
et 3 la qualité environnementale de nombreux habitats en Europe,
en favorisant la biodiversité, en respectant le bien-étre animal et
en conservant le paysage et le patrimoine culturel rural.

& e

UN METIER D'AVENIR

Offre d'emploi
en Navarre!

Nous recherchons une
personne jeune, désirant
vivre en zone rurale,

aimant ou voulant aimer

les brebis.

Découvrez le programme
Lurberri qui favorise I'insertion
des jeunes dans les activités
agricoles, d’'élevage ou
agroalimentaires.

Osez,

vous ne le regretterez pas !

w



THE MIATCH LA MONTAGNE

s COOPERATION
le Changement Climatique
est un plan axé sur I'action s

transfrontaliére d'adaptation
au changement climatique,

intégrant également certaines cH ANGEMENT
actions d'atténuation.

L'Europe s'occupe aussi de

nos montagnes pyrénéennes ! GLIMATIQ“E

Il existe m&me un observatoire pyrénéen du changement climatique (OPCC).

C'est une initiative transfrontaliére de coopération territoriale de la Communauté

de Travail des Pyrénées (CTP), lancée en 2010 en matiére de changement climatique.
Les membres sont la Principauté d’Andorre et les Régions francaises de la

Nouvelle-Aquitaine et I'Occitanie, ainsi que les communautés autonomes
espagnoles Aragon, Catalogne, Euskadi et Navarre.

L'OPCC a pour objectif de réaliser un suivi et de comprendre le phénoméne
du changement climatique dans les Pyrénées pour aider le territoire
as'adapter a ses impacts.

Un couple arrive a I'h6tel a Pampelune.

Le personnel monte les bagages et demande ala dame:
A Avez-vous besoin de quelque chose ?
8: :
A Non merci

A Etpour votre mari ?

A Puisque vous le proposez, apportez-moi
une carte postale et un timbre !

Un peu
de lecture
scientifique,

ﬁ cestici!

CA VOUS GAGNE

Vous allez étre témoin de quelque chose d'inhabituel !

Selon I'Observatoire pyrénéen du changement climatique (OPCC),
la neige qui recouvre les Pyrénées disparaitra a I'approche de 2050.
Les experts préviennent que sa perte compromettrait
I'approvisionnement en eau, la biodiversité et la stabilité climatique

de I'ensemble de la région.

50% des glaciers
pyrénéens ont disparu
ces 35 derniéeres années

Elle a bati la Stratégie Pyrénéenne
sur le Changement Climatique,

un plan axé sur une action
transfrontaliére d'adaptation

au changement climatique

basée sur la coopération.




G EST LA

LUTIL

DANS LA JOIE
ET LA BONNE HUMELUR
.. LOGALLE

Tu as peur du moustique tigre, un insecte vecteur En Irlande, I'UE a soutenu des projets visant
de maladies comme la dengue, le chikungunya et le a apprendre aux jeunes  jouer des instruments
virus Zika, qui pose des problémes de santé publique traditionnels tels que le violon celtique et le bodhran

un peu partout... Pas de souci, 'UE est 13! (tambour traditionnel). ,
Elle a aidé a organiser des festivals de musique

irlandaise qui attirent des visiteurs du monde
entier et maintiennent vivante cette tradition musicale.
L'un des festivals les plus remarquables

L'UE soutient des projets de recherche
visant a mieux comprendre |a biologie

)

et la propagation du moustique tigre, est le Fleadh Cheoil, considéré comme le plus grand
ainsi que les méthodes de prévention. festival annuel de musique irlandaise au monde.
Elle travaille avec les Etats membres Le Fonds européen de développement régional (FEDER)
pour renforcer la surveillance du soutient le patrimoine culturel & travers des actions
moustique tigre et coordonner les qui financent la protection, le développement et

réponses face aux épidémies. la promotion des biens culturels au niveau local.

On cartographie notamment !

En Navarre, il y a chaque année le programme
Kultur du 20 juin au 29 septembre.

Vous y trouverez de nombreux lieux de concerts

autour de la culture locale.

EtenBéarn, il ya Estiv'oc. Un festival qui met en avant
la culture occitane sous tous ses aspects.

Et surtout... L'UE encourage la collaboration
transfrontaliére et le partage des meilleures
pratiques entre pays pour réduire les habitats
propices au moustique tigre.

Le connaissez-vous vraiment ?
Si vous voulez participer a la lutte, c'est ici !

Petit cadeau musical...
ancien mais tellement hon !

Voila ce que donne I'association
de citoyens européens !
Puissant non ?




MADANME OU MONSIEUR

JE SAIS TOUT

Une étude récente réalisée par

la Fondation européenne d'études
progressistes (EYF/FEPS) sur les
millennials dans plusieurs pays
européens révéle que les jeunes

qui appartiennent a cette génération
valorisent majoritairement les activités
collectives et culturelles.

Contrairement a I'image que I'on se fait
d'une génération enfermée dans I'écran
mobile, les jeunes trouvent des activités
comme écouter de la musique, aller a des ET 0“1 LES
concerts, passer du temps entre amis,

Laire dlu sport, aller au cinémda ou cuisiner STEREOTYPES

i inté t 'aut

ommeipoitie. . SONT TOUJOURS
BIEN PRESENTS

PAR OU COMMENCER ?

La Carte Jeune - Et prés de chez toi ?
Européenne, . Trés facile a trouver !

destinée aux . Ily aun réseau des médiathéques
moins de 30 ans, ¢ sur la Communauté d'Agglomération
est une carte qui : Pau Béarn Pyrénées oll on trouve

donne accés a des
milliers de réductions
sur les voyages, i Sivous n'étes pas de Pau,
I'hébergement, la : vous trouverez bien un lieu identique,

L V4 u ' . _ .. '
culture ou I'éducation TN renseignez-vous en mairie!
dans plus de 30 pays. Youth Card E
European Youth Card. :

quasiment tout ( livres, audio,
i vidéo, etc!)

G’ EST PLUS IORT QUE TOI

L'Union européenne met en ceuvre
plusieurs initiatives pour améliorer les
stations de ski des Pyrénées

1.Financement de projets :
L'UE finance divers projets de modernisation et
d'infrastructures dans les stations de ski,

2.Promotion du tourisme durable :

L'UE encourage les stations a adopter des
pratiques de développement durable, comme
I'utilisation d'énergies renouvelables, la gestion
des ressources en eau et la préservation des
paysages naturels. C'est dans le GREEN DEAL !

3.Initiatives de collaboration transfrontaliére :
I'UE soutient les projets de coopération entre
Pyrénées-Atlantiques et Navarre pour développer
des offres touristiques communes notamment

4.Soutien al'innovation :

L'UE encourage I'innovation comme pour la
création d'applications mobiles pour le suivi des
pistes et les systémes de sécurité.

5.Mise en valeur du patrimoine naturel et culturel :
Des financements sont également alloués pour
valoriser le patrimoine naturel et culturel des
Pyrénées, ce qui permet d'attirer un public
diversifié, allant au-dela des simples amateurs de
ski.

Dans les Pyrénées de nombreux
projets dans le cadre du POCTEFA
(Programme de Coopération
Territoriale Espagne-France-Andorre)
se développent. Le dernier en date se
nomme PYTON pour adapter au
mieux les territoires dont I'activité est
basée sur une station de ski.




ETUDIER A L ETRANGER,

G’ EST POSSIBLE

Nombreux sont les étudiants qui ont cette idée qui traverse leur esprit :
aller étudier quelques années a I'étranger.
Etils se disent souvent que c'est impossible, le parcours étant complexe.

Enréalité, ... pas du tout, rien de plus facile.
Vous avez le droit en tant que citoyen européen d'étudier oli bon vous semble.

Le programme Erasmus est le programme de référence.

Et il n'est réservé qu'aux jeunes!

Des aides pour un apprentissage tout au long de la vie existent aussi.

Mais pour les étudiants par exemple, si vous avez un accord de votre université,
vous pouvez participer a Erasmus+. Et donc:

01 vous n'avez pas a payer de frais d'inscription ou
de scolarité a votre université d'accueil ;

oz vos études a |'étranger comptent comme partie
intégrante de votre dipléme;

03 vous bénéficiez d'une subvention de I'UE pour
les frais de séjour et de déplacement.

=== =Je reviens du pdle Nord.

8 2~ C'est dépaysant ?

- Non c'est des esquimaux !

LE DEAL DU SIECLE ?

“ ETRE LE PREMIER

CONTINENT NEUTRE
POUR LE CLIMAT

Le Pacte vert pour I'Europe, lancé par la Commission européenne,
est une initiative ambitieuse visant a rendre I'Europe climatiquement
neutre d'ici 2050.

L'objectif principal est de réduire les émissions de gaz a effet de serre,
promouvoir I'économie circulaire et protéger la biodiversité.

Le pacte inclut des mesures en faveur de:

] o y & y & ]
Transition énergétique :
Favoriser les énergies renouvelables et améliorer
I'efficacité énergétique.

Mobhilité durable :

Promouvoir des transports propres et réduire la
dépendance aux combustibles fossiles.

Agriculture durable :

Encourager des pratiques agricoles respectueuses de
I'environnement et soutenir les agriculteurs dans cette transition.

Economie circulaire :

Minimiser les déchets et maximiser la réutilisation
des ressources.

Le pacte vise également & garantir une transition juste pour tous, en soutenant
les citoyens et les régions qui pourraient étre particuliérement touchés par

ces changements.

Le Pacte vert pour I'Europe est un plan fédérateur pour transformer I'économie
européenne, protéger notre planéte et améliorer la qualité de vie tout en créant
des emplois durables.

w
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